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IEE ATA. Hagla?(%

1 MARTES 2 MIERCOLES JUEVES | 44 VIERNES

% Snack
[ ]

@ Guarnicion o Ensalada

Pancake con miel

e FERIADO FERIADO
it INDEPENDENCIA INDEPENDENCIA
Yogur DE CUENCA / DE CUENCA /
DIFUNTOS DIFUNTOS

Choclo con queso
Tomate en cubos

Mandarina fresca

Fe 0D
Fe 0D

Bebida personal

£2 Pan de canela £% Mandarina
® Leche ® Bebida tetrapack
G A Y
{ LUNES 9  MARTES Q9  MIERCOLES 10 JUEves 11 VIERNES
# Sandwichtajapande  #8 Arepitas colombianas £2 Wrap de pollo ® p o rls
mermelada y queso rellenas de lomito @ Rombosde zanahoria == F728 i
mozzarella mechado. cocida @ Tomate cherry @ Queso rallado
@ Uvas @ Guacamole @ Mandarina ¢ Mandarina ¢ Sandia picada
@ Kiwy picado @ Frutilla o Bebida personal » Té dejamaica l s Yogurt
: ; ® RECREO
» Bebida personal ® Bebida personal ] . .
RS S £ Bastones de yuca en - . . .
® Galleta de avena ® Orito aderezo golf £2 Gelatina £2 Esponjosa torta de
L Avena L Agua de jamaica b Bebida tetrapack ® Bebida tetrapack $ camote

hanaska.com



NOVIEMBRE | ARy

Hanas

w# Snack é Bebida e Fruta o Postre
14  LUNES 15 MARTES 16  MIERCOLES ¢ JUEVES 19  VIERNES
£2  Empanadas chilenas en una [ £2 Sanduche dejaménysalami £ Nuggets de pollo (aderezo
fina masa hojaldrada rellenas @8 Choclo con queso @ Chips de camote y zanahoria honey mustard).papa £2  Pancakes
de jugosa carne de res. :
@ Uv ;Sg @ Tomate en cubos en aderezo de queso. chaucha @ Manjar
® Manzana picada & Mandarina fresca @ Peraalalmibarenaromade @ Tomate cherry @  Frutillas
b Bebida personal ) canela. @& Perapicada ® Yogurt
» Bebida personal ) ) ; »
1ER RECREO ® Téde hierba luisa ® Aguaaromatica 1ER RECREO
#» Esponjosa torta de maquefio 18R RECREO 1R RECREO 18R RECREO £2 Bastones de yuca en aderezo
servida con culis de frutos #2 Pan de canela M Chocobanana £ Tres leches golf.
rojos . . :
b Bobida tetrapack o Leche ® Bebida tetrapack ® Bebida tetrapack ® Bebida tetrapack
L Y
21 LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES
#  Ensalada de fideo codito £ Sanduche lomo £2 Tortilla de maquefo 2 Alitas bbq y papitas & Hotdog
iama i chauchas cocidas en salsa K
queso y jamoén @ Chips de camote con queso . u I @ Papa fosforo
@ Tomate cher » Manzana picada SRS \
hd ot P ¢ Ensalada de frutas P ¢ Mitad pera
¢ Pifa % Bebida personal Torats ‘
: ® Bebida personal ®  Uvas ! ® Bebida personal
® Bebida personal 1R RECREO . . 1
Al L a ® Té de manzanilla NP
1% RECREO £= Bastones de yuca con salsa ) 1% RECREO ' )
&  Esponjoso Cake Ingles golf £2 Chochos con tostado o TColeE ST £2 Mandarina
® Té de hierba luisa o Bebida tetrapack o Bebida tetrapack o Leche o Bebida tetrapack

hanaska.com



NOVIEM A N

%a Snack ‘ Bebida

29 LUNES 29 MARTES 30 MARTES
v v v
£®  Sanduche queso cremay £  Quesadillade quesoyjamén  #® S3nduche de pollo
jamon en tajapan @ Guacamole P Chips papa
@ Tomate picado @ Perapicada ‘ Pifia
@ Frutilla s Bebida personal )
» Bebidapersonal 1®R RECREO ® Bebida personal
1% RECREO &  Donut 1% RECREO
M Chocobanana ® Jugo tetrapack £ Mandarina
® Avena

@

Avena tetrapack

hanaska.com
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MENU QUINCENAL H<>|(7
anasEa

1 JUEVES 2 VIERNES
Chimichangas Mexde ™
res con salsa de frejol = Pan de yuca
y queso @ Quesorayado
Tomate picado picado ¢ Ensalada de frutas
Kiwy cubos ;
Bebida personal » Bebida personal
1% RECREO 1% RECREO
Dip de aguacate al B Cereal
- cilantro y toltequitos.
o Jugo tetrapack e Yogurt
5 ©  MARTES 7 MIERCOLES Q WRES | 9 VIERNES
B e
= Pancake con = Sandwich tajapan 2 Arepa de queso . = APizza pollo
. e *_
chocolate y frutilla ® quesocremayjamon gy polio mechado @ Tomate cherry :
& Baby carrot con salsa ! I
@ Cereal golf ' Manzana picada ; ¢ Mix fruta picada .-
FIESTAS DE ¢ Orito Uva ® Bebida personal ’ ® Té de hierba luisa
QUlTO ® Yogurt o Bebida personal 1% RECREO . 1% RECREO
1R RECREO JEREGRRS ik P Tl l d H e Ch h d
H ® ‘Marzaricon > Porcion pastel de ochos con tostado <
= Mandarina chocolate zanahoria I @ Jugo tetrapack e

» Jugo tetrapack ® Jugo tetrapack

® Avena

hanaska.com




-\ Hanas@

& Fruta o Postre

12 LUNES 13> MARTES 14  MIERCOLES 1S JUEVES 16  VIERNES
2 Alitas bbq Pan de yuca #% Sanduche de jamony £%  Mini muchin de yuca £% Choclo con queso
e Pap.i:jas chauc[\asd @ Queso rayado @ 9Yes° @ Carne mechada @ Tomate en cubos

cocidasensalsade | Brocoli lsa golf
e @& Ensalada de frutas ¢ iy ¢ Manzana picada ¢ Mandarina fresca
¥ queso. Pifia

¢ Manzana.plcac'jla ® Bebida personal ® Bebida personal ® Bebida personal » Bebida personal
® ;A‘ER?QLJSRS: jamdice 1% RECREO 1% RECREO 18 RECREO 1% RECREO
& [Epanjoso Cake ngléd 8 Cereal #% Duraznos % Tres leches £% Pan de canela
b Leche » Yogurt b B » Jugo tetrapack » Leche

20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES

VACACIONES POR NAVIDAD Y FIN DE ANO

FELICES FIESTAS

hanaska.com



